
牛でもわかる○○の話
このコーナーでは、
お薬や病気など、医療関係に関するキーワードについて、
牛の花子と石田がなるべく分かりやすく解説していきます！

今回のキーワード：「医療費控除」

花子 石田

えっ、「医療費控除」ってなに？

年末らしく慌ただしくなってきたわね。

年末はいろいろやらなければいけないことがあるしね。
今年は病院にもたくさん行ったから、「医療費控除」の手続きもしないと。

「医療費控除」とは・・・
自分自身や家族のために、その年の1月1日～12月31日までの間に、
10万円以上の医療費を支払った場合に、一定の所得控除を受けることができる制度。
税務署へ確定申告することで、治療費の一部が戻ってくるよ。

あら、お得じゃない。知らないと損するわね。
一体いくらぐらい戻ってくるのかしら。

戻ってくるお金（還付金）の目安は・・・

還付金の目安 ＝ ①医療費控除額 × ②所得税率 で計算されるよ。

①医療費控除額、②所得税率ってなによ？

①医療費控除額
＝ 実際に払った医療費の合計 － 保険金などで補填される金額 － 10万円

②所得税率



へぇ、これはうれしいわ。
病院に行ったときの領収書や明細書は必ず保管しておかなきゃだめね。

そうだね。
逆に言うと、薬局で働く私たちは、領収済み印を押した領収書、明細書を
確実に患者さんに渡さなければいけないよね。

そう言えば、私この間、
インフルエンザの予防接種受けたから、それも医療費控除の対象になるわよね？

えーと、インフルエンザ予防接種は、医療費控除の対象にはならないんだよね。。

医療費控除の対象となるもの、ならないものが決まっているので、必ず確認してね。

なんでよ！医療費じゃない！

今回は医療費控除について、ざっくりとしかお話しできなかったけど、
他にも、医療費10万円以下でも医療費控除が受けられる場合があったり、
いろいろな特例もあるので、詳しいことは税務署に確認してみてね。

えっ、そんな突然。。わかった、こちらこそ今までありがとう。

おわり

そういえば、一つ伝えなければいけないことがあるの。
私、今年いっぱいで売られることになったから、あなたと会うのはこれで最後なの。
今までいろいろ教えてくれてありがとうね。


